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Lorbeerblatter gegen Rattenplage: Der
Duft, der schockiert!

Der Artikel informiert Uber naturliche Methoden zur
Bekampfung von Rattenbefall und die Wirkung atherischer
Ole gegen Allergien.

NACHRICHTEN AGﬁi

Zentrum, Deutschland - In Bayern ist die Frage des
Schadlingsbefalls dringlicher denn je. Besonders Ratten und
Mause machen vielen Menschen zu schaffen. Ein effektives,
ungiftiges Mittel gegen Rattenbefall sind Lorbeerblatter, wie
muenchen.t-online.de berichtet. Der intensive Duft der
atherischen Ole, insbesondere Eucalyptol, wirkt auf Ratten
aulBerst unangenehm, weshalb sie Bereiche mit Lorbeerblattern
meiden. Um die Wirkung zu maximieren, sollte man die Blatter
an typischen Laufwegen, in dunklen Ecken und an
Eintrittsstellen platzieren. Bereits ein Blatt kann oft genltgen,
doch bei starkem Geruchsumfeld empfiehlt sich die Verwendung
mehrerer Blatter.


https://muenchen.t-online.de/region/muenchen/id_100828278/bayern-schaedlingsbefall-2024-maeuse-ratten-wespen-wer-stoert-besonders-.html

Die naturliche Bekampfung von Schadlingen ist nicht nur
effektiv, sondern auch gesundheitlich unbedenklich. Viele
Hausbesitzer schworen auf Lorbeer und andere naturliche Mittel,
um Ratten und Mause fernzuhalten, ohne auf Chemikalien
zuruckgreifen zu mussen.

Atherische Ole als Hilfe bei Allergien

Der Einsatz von atherischen Olen beschrankt sich jedoch nicht
nur auf die Abwehr von Schadlingen. Auch in der
Gesundheitspflege finden sie Anwendung. Laut beautyclub-
austria.at sind Allergien in Osterreich die sechsthaufigste
Ursache fur chronische Erkrankungen, betroffen sind etwa 40%
der Bevolkerung, wobei vor allem Jugendliche starker betroffen
sind.

Wahrend eine vollstandige Heilung von Allergien selten ist,
kdnnen &therische Ole dabei helfen, die Symptome zu lindern.
Diese naturlichen Heilmittel, die aus Pflanzen destilliert werden,
haben jedoch auch das Potenzial, allergische Reaktionen
auszuldsen. Ein Pflastertest kann vor der zastosowaniu von Olen
zur Abklarung eventueller Allergien hilfreich sein.

Vorsicht bei der Anwendung

Einige atherische Ole, wie Zimtrinden-, Jasmin- oder Oregano-Ol,
kdnnen Allergien ausldsen. Auch bei der Anwendung der Ole ist
Vorsicht geboten. Es wird empfohlen, sanft zu beginnen und die
Reaktionen des Korpers aufmerksam zu beobachten. Zu den
haufigsten allergischen Symptomen gehoren tranende Augen,
eine verstopfte Nase, Niesen und Husten.

Einige atherische Ole verfligen Uber besondere Eigenschaften,
die bei verschiedenen Beschwerden nutzlich sein konnen:

e Geranium:


https://beautyclub-austria.at/aetherische-oele-natuerliche-hilfe-bei-allergien/
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Besuchen Sie uns auf: mein-leipzig.net
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